
   

 

RECIPE:  GRILLED CHICKEN 

  

CONDIMENTS & OIL 

   Olive oil, 1.5 fl oz.   

POULTRY 

   Chicken (whole), 1   

SPICES & SEASONINGS 

   Sea salt, to taste                            

   Black pepper, to taste                        

   Dried thyme, 4 sprig   

VEGETABLES 

   Garlic, 1 clove   


