
   
 

RECIPE:  RISOTTO WITH CALIFORNIA DRIED PLUMS AND RADICCHIO 

CEREALS & BEANS 

   Arborio rice, 10.71 oz.  

CHEESE 

   Grated parmesan cheese, 1.79 oz.  

DAIRY 

   Butter, 1 oz.  

SPICES & SEASONINGS 

   Salt and pepper, to taste 

VEGETABLES 

   Garlic, 0.1 oz.  
   Onion (small), 1  

WINE 

   White wine, 4 fl oz.  

MISCELLANEOUS 

   Hot low‐sodium chicken broth, 6 cup  
   Arugula, 1 cup  
   Radicchio, 1 cup  
   California pitted dried plums, 1 cup  
   Meyer lemon, 1 


