
 

 

RECIPE:  CAMARONES CRIOLLOS 

CANNED FOOD 

   Tomato sauce, 2.92 oz.  

CONDIMENTS &  OIL 

   Olive oil, 1 fl oz. 

FISH & SHELLFISH 

   Shrimp (large), 7   

SPICES & SEASONINGS 

   Salt, to taste 

VEGETABLES 

   Garlic cloves, 8   

   Yellow onion (large), 1/4  

   Green bell pepper (large), 1  

   Fresh cilantro (or recao), 2 bunches 

MISCELLANEOUS 

   Sofrito, 1 tbsp.  

   Smashed garlic, 1 tbsp. 


