
 

RECIPE:  MAC AND CHEESE

BAKING 

   All‐purpose flour, 1.12 oz.   

   Bread crumbs, 5.79 oz.   

CHEESE 

  Sharp Cheddar cheese, 8 oz.  

CONDIMENTS & OIL 

   Mustard, 0.09 oz.  

DAIRY 

   Whole milk, 24 fl oz.   

   Unsalted butter, 3.55 oz.   

PASTAS 

   Elbow Macaroni, 16 oz.  

SPICES & SEASONINGS 

   Salt, to taste                                

   Pepper, to taste                              

VEGETABLES 

   Garlic, 1 clove   

MISCELLANEOUS 

   Shredded Muenster cheese, 2 cup    


