
   

 

RECIPE:  SOOFOO VEGETABLE SOUP 

SPICES & SEASONINGS 

   Salt, to taste                                

   Pepper, to taste                              

VEGETABLES 

   Green beans, 3.93 oz.   

   Carrot, 3.93 oz.   

   Celery, 4.29 oz.   

   Onion, 5.71 oz.  

   Tomato, 6.43 oz.  

MISCELLANEOUS 

   Vegetable broth, 6 cups   

   Soo Foo, 2 cups   


