
   

RECIPE: GRILLED RIB EYE WITH ASPARAGUS AND COUSCOUS 

 

CEREALS & BEANS 

   Couscous, 12.36 oz.   

 

MEAT 

   Beef rib eye steak, 6 oz each, 4 

 

VEGETABLES 

   Asparagus, 20 pieces  

 

MISCELLANEOUS 

   Tapenade, 8 oz.   


