
   

RECIPE: GRAPEFRUIT AND CHERRY AMBROSIA

 

BREAKFAST FOODS 

   Honey, 3.03 oz.   

DAIRY 

   Heavy cream, 8.57 oz.   

FRUITS 

   Grapefruit, 8.21 oz.   

   Pineapple, 19.37 oz.   

JUICES 

   Lemon juice, 0.5 fl oz.   

NUTS, SEEDS & DRIED FRUITS 

   Walnuts, 1.04 oz.   

SPICES & SEASONINGS 

   Vanilla extract, 0.17 fl oz. 

MISCELLANEOUS 

   Bing cherries, 1 cup   

   Sweetened shredded coconut, 0.5 cup   


