
   

RECIPE: CUSTARD TART 

 

FRUITS 

   Berries, to taste                             

 

NUTS, SEEDS & DRIED FRUITS 

   Nuts, 2 cups   

   Dried dates, 12.71 oz.  

 

SPICES & SEASONINGS 

   Salt, 0.22 oz.   

   Vanilla extract, 0.5 fl oz.   

 

MISCELLANEOUS 

   Cashews, 1 cup 


