
   

RECIPE: EGGPLANT PARMIGIANA

CONDIMENTS & OIL 

   Extra virgin olive oil, 2 fl oz.  

DAIRY 

   Egg, 2   

REFRIGERATED SIDE DISHES AND JUICES 

   Fresh marinara sauce, 17.86 oz.  

SPICES & SEASONINGS 

   Sea salt, 0.65 oz.   

   Dried marjoram, 1 bunch 

   Dried oregano, 0.11 oz.  

VEGETABLES 

   Chili pepper, 0.33 oz.  

   Fresh Italian parsley, 0.27 oz.   

MISCELLANEOUS 

   Italian eggplants, 2   

   Pecorino Romano Cheese, 1 oz.  

   Sheep's milk ricotta, 8 oz.   


