
   

RECIPE: AVO‐GAZPACHO SOUP

   Avocado, 1 large   

 

JUICES 

   Lemon juice, 0.75 fl oz.   

 

SPICES & SEASONINGS 

   Sea salt, 0.11 oz.   

   Cumin seeds, 0.07 oz.  

 

VEGETABLES 

   Cucumber, 0.5   

   Green onion, 1   

   Red bell pepper, 0.5   

   Jalapeno pepper, 0.5   

   Cherry tomato, 20   

   Fresh cilantro, 0.29 oz   


