
   

 

RECIPE:  SOPES 

SHOPPING LIST: 

BAKING 

   All‐purpose flour, 1.12 oz.  

   Corn flour, 9 oz.  

   Baking powder, 0.08 oz.  

CONDIMENTS &  OIL 

   Canola oil, for frying                       

SPICES & SEASONINGS 

   Salt, 0.11 oz. 


