
 
 

RECIPE:  OFF‐THE‐SHELF SPAGHETTI WITH PANCETTA AND TOMATO 

CONDIMENTS &  OIL 

• Extra virgin olive oil, 1 fl oz. 

SPICES & SEASONINGS 

• Black pepper                        
• Dried oregano, 0.02 oz.   
•  Sea salt (fine) 

VEGETABLES 

• Garlic cloves, 2 

CHEESE 

• Parmigiano‐Reggiano (freshly grated), 4 tbsp. 

MISCELLANEOUS 

• Gluten‐free spaghetti or fettuccine, 8 oz.   
•  Pancetta or un‐smoked bacon, 2 oz.                                

•  Canned Italian plum tomatoes (15 oz.), 1  

•  Capers, 1 tbsp. 

 


