
 

 

RECIPE:  PARSLEY OIL 

CHEESE 

   Parmesan cheese, 1 tsp. 

 

CONDIMENTS &  OIL 

   Extra virgin olive oil, 8 fl oz. 

 

SPICES & SEASONINGS 

   Sea salt, 0.11 oz. 

   Black pepper, 0.02 oz. 

 

VEGETABLES 

   Garlic, 1 clove 

   Fresh Italian parsley, 1/2 bunch 


