
 

 

 

 

 

 

 

RECIPE:  STICKY TOFFEE PUDDING 

 Medjool dates (pitted and coarsely chopped), ½ lbs, 

(about 9.5 pitted dates) 

 Baking soda, 1 tsp. 
 Unsalted butter, 1 ½ cup, (3 sticks) 
 Confectioner's sugar, 2 cups 
 Eggs, 2 
 All‐purpose flour, 3 cups 
 Salt, 3/4 tsp. 
 Whipping cream, 2 cups 

 Brown sugar, 2 ½ cups 
 Honey, ¼ cup  
 Vanilla, ½ tsp. 


